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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
FORUM The Project DO IT GREEN 

 
Κυριακή 02 Νοεμβρίου 

Αίθουσα Συναυλιών 
Ώρα έναρξης Forum 10:00 π.μ. έως 17:00 μ.μ 

Είσοδος Δωρεάν 
 

Με σύνθημα «Δράσε – Ανακύκλωσε – Δημιούργησε!», το Forum 
προσκαλεί φορείς, σχολεία, οικογένειες, συλλόγους, επιχειρήσεις και 
καταναλωτές σε έναν ανοιχτό διάλογο με δράσεις, δημιουργικότητα και 
καινοτομία, αναδεικνύοντας τη σημασία της ανακύκλωσης και της βιώσιμης 
ανάπτυξης. 

Μέσα από ομιλίες διακεκριμένων επιστημόνων και θεσμικών 
εκπροσώπων, δράσεις ευαισθητοποίησης, εκπαιδευτικά εργαστήρια για 
παιδιά, μουσικά δρώμενα και ειδικές βραβεύσεις, το Do It Green Forum 
φιλοδοξεί να εμπνεύσει, να ενημερώσει και να κινητοποιήσει πολίτες, 
επιχειρήσεις και φορείς, για έναν πιο πράσινο και βιώσιμο κόσμο. 

1ο Forum «The Project DO IT GREEN – Ανακύκλωση για 
ένα Βιώσιμο Μέλλον», 1 & 2 Νοεμβρίου 2025 | 

Πολιτιστικό Συνεδριακό Κέντρο Ηρακλείου 
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10:00 - 10:05 

ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ - ΕΝΑΡΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Βασίλης Χαρμανδάρης, 

Πρόεδρος Ιδρύματος Τεχνολογίας & Έρευνας, Καθηγητής, Τμήμα Φυσικής, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης 

 
10:05 - 10:10 

Ομιλία:  
«Ευρωπαϊκή νομοθεσία για τα πλαστικά». 

Αργύριος Καπανταγάκης 
Εμπειρογνώμονας στη Γενική Διεύθυνση Αλιείας της Ευρωπαϊκής Ένωσης (DG 

MARE) 
 

10:10 - 10:15 
Εισήγηση:  

Σωτηρία Καλλιτέρη 
Διευθύντρια Πωλήσεων Νοτίου Ελλάδας ΣΟΥΡΩΤΗ ΑΕ 

 
10:15-10:45  
1η Θεματική:  

«Επιταχυνόμενη κλιματική αλλαγή, ακραία καιρικά φαινόμενα και οι 
συνέπειες τους για τον πλανήτη και την ανθρώπινη κοινωνία» 

 
Συντονιστής: Δασκαλάκης Μάνος 

 
1.   Αναστάσιος Τσελεπίδης, Βιολόγος Ωκεανογράφος, Καθηγητής στο Τμήμα 
Βιολογίας του Πανεπιστημίου Κρήτης και πρώην Διευθυντής Ερευνών του 
ΕΛΚΕΘΕ 
2.   Παύλος Καπετανάκης, Πύραρχος Πυροσβεστικού Σώματος, Διοικητής 
Διοίκησης Πυροσβεστικών Σταθμών Νομού Ηρακλείου, LEAR του Δήμου Σητείας 
στα Ευρωπαϊκά Προγράμματα HORIZON, Υποψήφιος Διδάκτωρ στο Τμήμα 
Ψυχολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης 
3.    Νικόλαος Ξυλούρης, Αντιπεριφερειάρχης Περιβάλλοντος Περιφέρειας 
Κρήτης 
4. Μιχάλης Βελεγράκης, Ομότιμος Ερευνητής, Εργαστήριο Αγροδιατροφής & 
Περιβάλλοντος, Ινστιτούτο Ηλεκτρονικής Δομής & Λέιζερ  ΙΤΕ 
5.   Μανώλης Χαιρέτης, Αντιδήμαρχος Πολιτικής Προστασίας & Δημοτικής 
Αστυνομίας Δήμου Ηρακλείου 
6.  Μηνάς Σεϊμένης, Ειδικός Σύμβουλος του Διευθύνοντος Συμβούλου ΟΛΗ ΑΕ 

 
10:45-10:50 

Ομιλία:  
«Ανθεκτικό Περιβάλλον: Πολίτες & Πολιτικές». 

Μαρία Καναβάκη, Οικονομολόγος, Επικεφαλής Δημοτικής Παράταξης 
«Ηράκλειο για Σένα» 

 
10:50 – 10:55 

Ομιλία:  
«Pay as you throw» 

 Ζαχαρίας Δοξαστάκης, Δήμαρχος Χερσονήσου 
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11:00-11:30  
2η Θεματική:  

«Υδάτινοι και ενεργειακοί πόροι σε μια εποχή κλιματικής κρίσης και 
αυξανόμενης ζήτησης, ανανεώσιμες πηγές ενέργειας, αξιοποίηση της 

βιομάζας, του βιοαερίου και άλλων πράσινων λύσεων» 
 

Συντονίστρια : Σφακιανάκη Νικολέτα 
 

1. Άννα Μαρία Μπορμπουδάκη, EFS Managing Director 
2. Αριστοτέλης Τσεκούρας, Σύμβουλος Μηχανικός Ενεργειακών 

Συστημάτων & Υποδομών, Διπλωματούχος Μηχανικός Παραγωγής & 
Διοίκησης, Founder GRAND ALPHA Sustainable Engineering & 
Consulting 

3. Μενέλαος Μποκέας, Δήμαρχος Μαλεβιζίου 
4. Βασίλειος Μπίνας, Assist. Professor, Dept. of Chemistry, Aristotle 

University of Thessaloniki, Greece Associated Researcher, Institute of 
Electronic Structure & Lasers FORTH 

5. Γρηγόρης Νικολιδάκης, Δήμαρχος Φαιστού 
6. Μιχάλης Κοκολάκης, Δήμαρχος Γόρτυνας 

 
 

11:30-11:35 
Ομιλία:  

«Θαλάσσιο και Παράκτιο Περιβάλλον, η ρύπανση και η κυκλική οικονομία». 
 

Εισηγητής Νικόλαος Καμπάνης, Διευθυντής Ερευνών, Επικεφαλής Εργαστηρίου 
Παράκτιας & Θαλάσσιας Έρευνας, Ινστιτούτο Υπολογιστικών Μαθηματικών ΙΤΕ 

 
11:35-11:40 

Ομιλία: 
 «Οι σύγχρονες προκλήσεις σε ένα διαρκώς μεταβαλλόμενο περιβάλλον. Το 

παράδειγμα της εστίασης». 
 

Εισηγήτρια Μαρία Αντωνακάκη, Επιχειρηματίας, Δημοτική Σύμβουλος, 
Αντιπρόεδρος ΠΟΕΣΕ, Πρόεδρος εποπτικού ΓΣΕΕΒΕ, Πρόεδρος επισιτισμού & 

διασκέδασης Ν. Ηρακλείου, Συντονίστρια ΠΑΣΓ ΚΑΛΛΙΠΑΤΕΙΡΑ Κρήτης 
 

11:40-11:45 
Εισήγηση: 

 Μάρα Παναγιωτάκη, Αντιπρόεδρος ΔΕΠΑΝΑΛ Α.Ε. 
 

11:45-12:15   
3η Θεματική:  

«Πώς η τοπική παραγωγή και τα καταναλωτικά πρότυπα της ΠΟΠ κουλτούρας 
επηρεάζουν το περιβάλλον, την οικονομία και τις συνήθειες των πολιτών» 

 
Συντονιστής: Δασκαλάκης Μάνος 

 
1.    Ασπασία Γιακουμάκη, Ιδιοκτήτρια επιχείρησης «ΤΟ ΜΑΓΓΙΡΙ» - Παραγωγή 
και εμπορία ζυμαρικών 
2.       Πρίαμος Ιερωνυμάκης,  Εντεταλμένος Περιφερειακός Σύμβουλος στον 
τομέα Ποιότητας Ζωής της Υπαίθρου στην Περιφερειακή Ενότητα Ηρακλείου, 
Τακτικό μέλος Επιτροπής Περιβάλλοντος & Χωροταξίας 
3.       Σταύρος Τζεδάκης, Αντιπεριφερειάρχης Αγροτικής Οικονομίας Περιφέρεια 
Κρήτης 
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4.       Γιώργος Καρτσάκης, Περιφερειακός Σύμβουλος Κρήτης, Μέλος της 
επιτροπής Περιβάλλοντος και Χωροταξίας της Περιφέρειας Κρήτης, Αστυνομικός 
5.       Ζαχαρένια Κεφαλογιάννη, Υπεύθυνη ΚΕΠΕΑ Ανωγείων 
6.     Μαρία Μπότη, Επιχειρηματίας|Βιωσιμότητα Αγροδιατροφής|EIT Food 
EWA    Γυναίκες στην Αγροδιατροφή 

 
 

12:15-12:20 
Ομιλία:  

«LET’S DO IT GREEN - LET’S DO IT TOGETHER». 
Εισηγήτρια  Αγγελική Μπαλτατζή, Κοινωνική Ανθρωπολόγος, Επιμελήτρια 

Ιστορικού Μουσείου Κρήτης, MSc in EU Studies, εμπνεύστρια της εθελοντικής 
ομάδας HER-autism (Ηράκλειο Κρήτης), ατομικό μέλος του διεθνούς 

οργανισμού Autism-Europe 
 

12:20 - 12:25 
Ομιλία:  

«Πράσινη Συμπερίληψη: όλοι μπορούμε να δράσουμε». 
Εισηγήτρια Έφη Πασπαλάκη, Συντονίστρια Γραμματείας Ατόμων με Αναπηρία 

της ΝΔ στην Περιφερειακή Ενότητα Κρήτης 
 

12:25-12:30 
Ομιλία:  

«Συνέργειες Τοπικής Οικονομίας, Αγροδιατροφής και βιώσιμου τουρισμού με 
διαχείριση φυσικών πόρων: Στρατηγικές για την Κρήτη 2030». 

 
Εισηγητής Αντώνης Κρητικός,  Κοινωνικός Επιστήμονας, Διδακτορικός 

Ερευνητής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ειδικός σε 
Ζητήματα Βιώσιμης Ανάπτυξης & Περιφερειακής Καινοτομίας 

 
12:30 - 12:45 
ΔΙAΛΕΙΜΜΑ 

________________________________________ 
 

12:45 - 12:50 
Ομιλία:  

«Κλιματική Κρίση: Η μεγάλη πρόκληση της εποχής μας». 
Εισηγήτρια Εύα Σημαιάκη, Συντονίστρια Γραμματείας Περιβάλλοντος και 

Κλιματικής Αλλαγής της ΝΔ για την Περιφέρεια Κρήτης 
 

12:50 - 12:55 
Ομιλία:  

«Ενημέρωση για τις δράσεις της Τράπεζας Τροφίμων». 
Εισηγήτρια Μαίρη Παχιαδάκη, Πρόεδρος Τράπεζας Τροφίμων Κρήτης 

 
12:55 - 13:00 

Ομιλία: 
 «Οικολογία της Ψυχής: Πώς η περιβαλλοντική δράση αλλάζει τον τρόπο που 

σκεφτόμαστε, αισθανόμαστε και συνδεόμαστε». 
Εισηγήτρια: Δήμητρα Ζάφειρα, Κλινική Ψυχολόγος, Μsc,Ψυχολόγος Ειδικού 
Δημοτικού Σχολείου Τυφλοκωφών και του Ειδικού Νηπιαγωγείου Τυφλών 
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13:00 - 13:05 
Ομιλία:  

Εισήγηση Ευθύμιος Λέκκας 
Ομότιμος Καθηγητής Δυναμικής Τεκτονικής Εφαρμοσμένης Γεωλογίας & 

Διαχείρισης Φυσικών Καταστροφών, Ακαδημαϊκός Συντονιστής του ΠΜΣ, Πρ. 
Πρόεδρος Τμήματος Γεωλογίας & Γεωπεριβάλλοντος ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Ο.Α.Σ.Π., 

Editor του Newsletter of Environmental, Disaster & Crisis Management 
Strategies. 

 
13:05 - 13:35  
4η Θεματική:  

«Γεωπάρκα, NATURA και Αποθέματα  Βιόσφαιρας UNESCO» 
 

Συντονιστής: Σαχίνης Γιώργος 
 

1. Αλέξης Καλοκαιρινός, Δήμαρχος Ηρακλείου 
2. Θεανώ Βρέντζου - Σκορδαλάκη, Πρόεδρος Παγκόσμιου Δικτύου 

Αποθεμάτων Βιόσφαιρας (ΜΑΒ UNESCO) Αστερουσίων 
3. Σωκράτης Κεφαλογιάννης, Δήμαρχος Ανωγείων, Πρόεδρος της 

“ΑΚΟΜΜ Αναπτυξιακή Ψηλορείτη”, Πρόεδρος Επιτροπής Ορεινών 
Περιοχών ΚΕΔΕ, Μέλος Γεωπάρκου Ψηλορείτη 

4. Χαράλαμπος Φασουλάς,  ΕΔΙΠ Παν. Κρήτης, Επιμελητής Γεωλογικών 
Συλλογών, Πρόεδρος Παγκόσμιου Γεωπάρκου UNESCO Ψηλορείτη 

5. Καλούστ Παραγκαμιάν, Βιολόγος, Διευθυντής  Ινστιτούτου 
Σπηλαιολογικών Ερευνών Ελλάδας 

6. Αστέριος Λεωνίδης, Επίκουρος Καθηγητής Τμήματος Επιστήμης 
Υπολογιστών Πανεπιστημίου Κρήτης, Συνεργαζόμενο Μέλος ΔΕΠ στο  
Ινστιτούτου Πληροφορικής ΙΤΕ 

 
13:35-13:40 

Ομιλία:  
Εισήγηση Έλενα Κουντουράκη, Δημοσιογράφος, Συντάκτης Entospolis.gr, Μέλος 

ΔΣ αθλητικού σωματείου Νέος Ηρόδοτος 
 

13:40 - 14:10   
5η Θεματική:  

«Τουρισμός και πράσινη ανάπτυξη, Προστασία της φύσης και του 
περιβάλλοντος» 

 
Συντονιστής: Δασκαλάκης Μάνος 

 
1.      Ιωάννης Παπαδάκης, Προϊστάμενος Ενυδρείου Κρήτης 
2.      Μάνος Ζαγκότης, Γενικός Διευθυντής ReHORECA 
3.      Νικόλαος Πουλακάκης, Καθηγητής Τμήματος Βιολογίας Πανεπιστημίου 
Κρήτης, Διευθυντής Μουσείου Φυσικής Ιστορίας Κρήτης, Συνεργαζόμενο μέλος 
ΔΕΠ με το Ινστιτούτο Μοριακής Βιολογίας & Βιοτεχνολογίας του ΙΤΕ 
4.   Δέσποινα Πλευράκη, Αντιδήμαρχος Παιδείας, Πολιτισμού, Αθλητισμού, 
Ισότητας, Εθελοντισμού & Διασύνδεσης με Πανεπιστήμια και Ερευνητικά 
Κέντρα Δήμου Χερσονήσου 
5.    Δημήτριος Πουρσανίδης, Ειδικός Επιστήμονας ΙΥΜ-ΙΤΕ, GOOS BioEco Panel 
Member (Seagrass), Ιδρυτής terraSolutions m.e.r. 
6.   Δημήτριος Κατεχάκης, Επικεφαλής Κέντρου Εφαρμογών & Υπηρεσιών 
Ηλεκτρονικής Υγείας Ινστιτούτου Πληροφορικής του ΙΤΕ, Διευθυντής Hellenic 
Digital Health Cluster 

 
  



  
 
 

  
 

6 

+30 6981051520 
+30 2810 225122 

info@dspartners.gr 

www.dspartners.gr 

14:10-14:15 
Χαιρετισμός:  

Δρ.  Μαίρη Μαρούλη Ζηλεμένου Πρόεδρος Κέντρου Ευρωπαϊκών Μελετών και 
Σπουδών «Ιωάννης Καποδίστριας» NGO, Πρόεδρος Εθνικού Συμβουλίου 

Ελλάδος Ομίλων και Κέντρων για την UNESCO. 
 

14:15-14:20 
Ομιλία:  

«Η αποτελεσματική ανακύκλωση, επαναχρησιμοποίηση και βιώσιμη 
διαχείριση αποβλήτων είναι αναγκαία και έχει υψηλό κόστος». 

Εισηγητής Θρασύβουλος Μανιός, Καθηγητής Τμήματος Γεωπονίας, Σχολή 
Γεωπονικών Επιστημών, Μέλος Συμβουλίου Διοίκησης ΕΛΜΕΠΑ 

 
14:20 - 14:50 
 6η Θεματική:  

«Πώς η ανακύκλωση, η επαναχρησιμοποίηση και η βιώσιμη διαχείριση 
υλικών συμβάλλουν στην προστασία του περιβάλλοντος, τη μείωση των 

απορριμμάτων και την οικονομική αποδοτικότητα» 
 

Συντονίστρια: Σφακιανάκη Νικολέτα 
 
1.      Μιχαήλ Μανιαδάκης, Ειδικός Τεχνικός Επιστήμονας, Ινστιτούτου 
Πληροφορικής ΙΤΕ, Εργαστήριο Υπολογιστικής Όρασης & Ρομποτικής,, 
Συντονιστής Ευρωπαϊκού έργου RECLAIM 
2.      Μιλτιάδης Καθέρης, Export Manager Kαθέρης ΑΒΕΕ - Κέντρο Ανακύκλωσης 
Κρήτης 
3.   Κωνσταντίνα Τσιαουσίδη,  Σύμβουλος-Διαχειρίστρια της Creta Eco Phoenix 
Α.Ε. 
4.     Σπύρος Αναστασιάδης,  Καθηγητής Τμήματος Χημείας Πανεπιστημίου 
Κρήτης, τέως Διευθυντής Ινστιτούτου Ηλεκτρονικής Δομής & Λέιζερ  ΙΤΕ, Μέλος 
Ανωτάτου Συμβουλίου ΕΘΑΑΕ 
5.   Νικόλαος Γιαλιτάκης, Αντιδήμαρχος Ηρακλείου, Μέλος Διοικητικού 
Συμβουλίου Κεντρικής Ένωσης Δήμων Ελλάδος 

 
14:50 - 15:20   
7η Θεματική:  

«Η Πράσινη Μετάβαση των Πόλεων:  Βιώσιμη Ανάπτυξη και Δημόσια Υγεία» 
 

Συντονιστής: Δασκαλάκης Μάνος 
 

1. Μιχάλης Κατρίνης, Βουλευτής ΠΑΣΟΚ Ν.ΗΛΕΙΑΣ, Οδοντίατρος, Τακτικό 
μέλος της Κοινοβουλευτικής Συνέλευσης του ΝΑΤΟ,  Υπεύθυνος ΚΤΕ 
Εθνικής Άμυνας του ΠΑΣΟΚ 

2. Χρήστος - Ελπιδοφόρος Χριστοδούλου, Γενικός Γραμματέας  Δήμου 
Σουφλίου 

3. Βαγγέλης Καρκανάκης, Πρόεδρος Επιμελητηρίου Ηρακλείου 
4. Μιχάλης Καρακατσάνης, Αξιωματικός E.A., Μετεωρολόγος MSc, 

Ιστορικός Ευρωπαϊκού Πολιτισμού, Αντιπρόεδρος Δ.Σ Πανελλήνιας 
Ένωσης Γενικών Γραμματέων Οργανισμών Τοπικής Αυτοδιοίκησης 

5. Δέσποινα Λιμνιωτάκη, Κοινωνική Ψυχολόγος, Εντεταλμένη Σύμβουλος 
Δημόσιας Υγείας και Δημοτικών Ιατρείων του Δήμου Αθηναίων 

6. Γεώργιος Σισαμάκης, Αντιδήμαρχος Τεχνικών Υποδομών & Βιώσιμης 
Κινητικότητας 

 
ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
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Σας ευχαριστούμε θερμά και παραμένουμε στη διάθεσή σας για 
οποιαδήποτε διευκρίνιση, 
 
Με εκτίμηση 
Για την DS & Partners 
CEO & General Manager 
Dimitra Stamataki 
6972829853 
 
Με εκτίμηση, 
 
 
 
Δήμητρα Σταματάκη 
General Manager 


